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SCIAS Hospital de Barcelona

Red multigigabit WIFI7 de alto
rendimiento en entorno hospitalario

En la actualidad la transformacion digital estd vigente en todos los sectores, y en el dmbito sanitario toma un papel aiin mds
importante, sobre todo en los hospitales. Uno de los pilares de la evolucion digital en un hospital es la conectividad, y cada vez
toma mds relevancia la conectividad inaldmbrica.

Introduccion

La transformacion digital ha dejado
de ser una opcion para convertirse en un
imperativo estratégico en el sector sani-
tario. En un momento en el que la eficien-
cia, la calidad asistencial y la
sostenibilidad energética son prioridades
indiscutibles, la infraestructura tecnolé-
gica se posiciona como columna vertebral
del cambio.

El Hospital de Barcelona juntamente
con Getronics presenta el proyecto de
implantacion de una red multigigabit a
nivel de acceso y el despliegue de la
nueva tecnologia inaldmbrica WIFI 7, una
de las primeras redes de este tipo en Es-
pana.

Esta nueva infraestructura no solo
mejora la conectividad y la experiencia del
paciente, sino que también habilita servi-
cios de telemedicina, cirugia asistida, In-
ternet de las Cosas Médicas (loMT),
automatizacion clinica y gestion energé-
tica inteligente. EI Wifi 7 marca un antes
y un después en el ecosistema sanitario
espafiol, alineado con las principales ten-
dencias globales en eHealth.

Segun el informe Global Healthcare
Outlook 2024 de Deloitte, mas del 80%
de los hospitales a nivel mundial planean

invertir significativamente en tecnologias
digitales en los proximos tres afios. Entre
las principales prioridades figuran: inteli-
gencia artificial (67%), telemedicina
(63%), loT médico (58%) y redes de
nueva generacion (52%).

Espafia no es ajena a esta tendencia.
El Plan de Transformacion Digital del
Sistema Nacional de Salud (PTDSNS)
contempla una inversién superior a los
675 millones de euros hasta 2026, fo-
calizada en historia clinica interopera-
ble, salud digital y modernizaciéon
tecnoldgica de los centros. En este con-
texto, el Hospital de Barcelona se posi-
ciona como pionero nacional con la
adopcion de Wi-Fi 7.

El Hospital de Barcelona como
referente de innovacién

Con mds de 35 afios de trayectoria, el
Hospital de Barcelona ha vivido una pro-
funda evolucion, pasando de la gestion en
papel a un ecosistema digital maduro. Su
ultima apuesta tecnoldgica consolida esta
transicion: una infraestructura Wi-Fi 7
multigigabit capaz de soportar las de-
mandas actuales y futuras de conectivi-
dad.

El proyecto no solo ha modernizado
su red, sino que ha permitido la unifica-
cién de sistemas, la digitalizacion de la
historia clinica, la incorporacion de tablets
asistenciales, y una conectividad seguray
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ultrarrdpida en todas las zonas criticas del
hospital. Esta inversion tecnoldgica actua
como catalizador para nuevas capacida-
des en automatizacion de procesos, mo-
nitorizacién remota, IA y sostenibilidad
energética.

Qué es una Red multigigabit WiFi 7

Una red multigigabit WiFi 7 es una red
inaldmbrica de dltima generacién que
combina la tecnologia WiFi 7 (IEEE
802.11be) con conexiones cableadas
Ethernet multigigabit, permitiendo velo-
cidades de transmision de datos muy su-
periores a las redes tradicionales.

« Es el estandar WiFi mas avanzado y
rapido hasta la fecha, compatible con las
bandas de frecuencia de 2,4 GHz, 5 GHz y
6 GHz.

» Ofrece velocidades maximas tedri-
cas de hasta 46 Gbps, cinco veces mas
que WiFi 6/6E.

- Utiliza canales ultra anchos de 320
MHz en la banda de 6 GHz, permitiendo el
doble de ancho de banda que tecnologias
anteriores.

» Emplea modulacién 4096-QAM, lo
que aumenta la eficiencia y la velocidad
de transmision de datos en un 20% res-
pecto a WiFi 6/6.

= Reduce significativamente la la-
tencia, mejorando la experiencia en apli-
caciones en tiempo real como juegos,
realidad aumentada y videoconferen-
cias.

= Permite la operacion multienlace
(MLO), que combina varias bandas y ca-
nales para mejorar la estabilidad y el ren-
dimiento.

Wi-Fi 7 representa un salto en la
conectividad sin precedentes. Esta tec-
nologia permite velocidades de hasta
46 Gbps, una latencia inferior a 1 mili-
segundo y hasta 5 veces mas dispositi-
vos conectados simultdneamente que
Wi-Fi 6. Es ideal para entornos con alta
densidad de dispositivos como hospita-
les, donde coexisten sensores, monito-
res, equipos moviles, dispositivos de
diagndstico y herramientas de gestion
administrativa.

Entre sus principales caracteristicas
encontramos:

- Latencia ultrabaja: imprescindible
para telemedicina, cirugia remotay simu-
lacién médica XR.

- Alta densidad de dispositivos: esen-
cial para loMT y monitorizacién continua
de pacientes.

« Antenas inteligentes: que adaptan la
sefial seguin la ubicacién y densidad del
entorno.

« Seguridad de grado clinico: cifrado
extremo a extremo y cumplimiento con
GDPRy estdndares como HIPAA.

= Sostenibilidad energética: con ges-
tion dindmica del consumo y reduccién de
emisiones de radiacion.

Lo importante de esta tecnologia son
los variados casos de uso para los cuales
Wifi 7 marca una diferencia. Evoluciona-
mos hacia una verdadera medicina digital
no solo en lo referente al personal sanita-
rio, sino también en digitalizacion de la
experiencia de pacientes y familiares.
Contar con internet de calidad, streaming
en la habitacion o aplicaciones de guiado
por el hospital pueden mejorar la calidad
de la estancia de un paciente.

Aplicaciones

Desde el punto de vista médico se
puede aplicar a:

« Telemedicina avanzada. Consultas
en alta definicién, integracion con plata-
formas de salud digital y envio seguro de
pruebas diagndsticas desde equipos por-
tdtiles. Segun Statista, el mercado de la
telemedicina alcanzara los 243.000 millo-
nes de ddlares en 2025, duplicando su
valor de 2021.

« Cirugia robdtica y remota. Gracias a
la baja latencia, los robots quirdrgicos po-
dran operar con mayor precision y segu-
ridad, incluso de forma remota.

= Transferencia de datos médicos en

tiempo real. Imdgenes médicas (RMN,
TAC, PET) se transfieren de inmediato
entre dreas clinicas o hacia centros exter-
nos para segundas opiniones o consultas

especializadas o para el seguimiento de
médicos y enfermeras a través de tablets.

« Formacién médica con Realidad Ex-
tendida (XR). Wi-Fi 7 permite simulacio-
nes clinicas en tiempo real para la
formacién continua del personal, alinean-
dose con las recomendaciones de la Or-
ganizacion Mundial de la Salud sobre
capacitacion médica digital.

«loT médico y automatizacién hospi-
talaria. Integracion de camas inteligentes,
sensores de caidas, monitorizacion de sig-
nos vitales y carros médicos conectados.
Reduciendo gracias al loMT, seguin Frost &
Sullivan, los costes operativos hospitala-
rios en mas de un 25% para 2027.

- Gestién del espacio fisico. Gracias a
la geolocalizacion de pacientes, ocupa-
cion de boxes, salas de espera o concen-
traciones de usuarios podemos gestionar
mas eficientemente lallegada de pacien-
tesy el flujo de estos por los espacios.

Conclusiones

La conectividad de alta velocidad crea
multiples casos de uso desde el punto de
vista médico, pero también mejora la ca-
lidad del tiempo de estancia, facilitando
el acceso a entretenimiento, videollama-
das y plataformas educativas o informa-
tivas.

Ademds, la implantacion de WIFI 7
permite incluir funcionalidades de hiber-
nacién automatica, antenas direccionales
y gestion inteligente de red, lo que per-
mite reducir en hasta un 18% en el con-
sumo energético de red durante los
primeros meses. Esta eficiencia no solo
tiene implicaciones econdmicas, sino
también medioambientales, alineadas
con los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS) de la ONU, especialmente el ODS
12 (produccién y consumo responsables).

En conclusidn, la implantacion de la
primera red Wi-Fi 7 multigigabit en un
hospital espafiol no es solo un avance
tecnoldgico, es una declaracion de prin-
cipios: apostar por lainnovacién para me-
jorar vidas. El Hospital de Barcelona se
convierte asi en un modelo a seguir para
el resto del sistema sanitario, sentando las
bases para una medicina conectada, sos-
tenible y centrada en el paciente.
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